Jeg kan ogsa veere Jesu disippel

Tegn en strek som binder sammen de prikkete linjene.
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”Dere skal vaere mine vitner .......... like til jordens ende.”
Apg 1,8
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Da Jesus hadde dratt tilbake til himmelen, satt vennene hans

og snakket om det de hadde opplevd sammen med Jesus.
Her star fire ting som fire personer opplevde. Tegn en strek

som setter hver opplevelse sammen med den riktige

personen.
Tomas
Peter
Simon
{Tesus helbredet
l__I svigermoren hans
da hun var syk.
Luk 5,38-39
@ / @ Han visste at Jesus
O V var Messias selv
: ? om Jesus bare var
en liten baby.
e i fren O k 2,22-35
Wan Wi g 1e” Fordi han var li Luk 2,
v na® af Klatret han opp i et
ore yesus Y
e O tre slik at han kunne
. se Jesus.
opPst 29
~on 202" Luk 19,1-9



Judas var ded, og disiplene valgte en ny mann til a ta
plassen hans blant de tolv disiplene. Hva het mannen de 2 1 1820 15 12 15 13 5 21 19
valgte? Bruk koden og skriv navnet pa ham og de andre

disiplene pa linjene. — — — —

10 21 4 1 1 19 9 13 15 14

Det er mange ar siden disiplene dede. | dag er det vi som er
disiplene til Jesus. Se pa teningene. Tegn en ring rundt de

barna som gjer det Jesus ensker de skal gjore.
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6 9 12 9 16 131 2020 5 21 19 Tegn et bilde av de selv som gjare noe Jesus blir glad for.



laerte, star har pa puslebitene. Lime hele siden pa et stykke
kartong nar du kommer hjem. Klipp bitene ut og sett pusle-

spillet sammen mens du laerer bennen utenat.

Var Far i |
himmelen! i evighet. Amen.

< La navnet ditt helliges.

og tilgi oss var skyld
La riket ditt komme.

som vi 0gsa

La viljen din skje pa
jorden slik som i
himmelen.

Og la oss ikke komme tilgir vare
i fri - skyldnere.
i fristelse,

For riket er ditt og Gi oss i dag vdrt
makten og ceren daglige bred,

men frels oss
fra det onde.

N
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Far Jesus dro tilbake til himmelen, bad han disiplene vente
til Den Hellige And kom. Mens de ventet, mottes de med de
andre kristne hver dag for & be sammen med dem. Ber du

ogsa hver dag? Tegn en ring rundt de tidspunktene du pleier

a be.




Fargelegg firkantene med bokstavene ~ _Z' g 2. Vi kan bare be til G@4d i kirken. b
. : A .
ALY G (\‘3

e

C-F-K-M-P-Q-U.

.
Cc™
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Riktig eller galt? C( o

Sett et X utenfor de setningene som ikke er riktige. Sa
skriver du bokstavene som der er en ring rundt, pa de tomme

linjene nedenfor og leser budskapet.

1. Vi ma alltid ®a opp pa et fjell nar vi skal be.
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Disiplene og mange av de kristne var sammen pa pinsedagen.
Mens de bad og priste Gud, skjedde det noe spesielt. Tegn

noen av de viktige tingene som skjedde. (Apg 2, 1-16)




Et av de synlige tegnene pa at Den Hellige And var kommet,
var at tunger som lignet pa ild, satte seg pa dem som var til
stede. Tegn en rad flamme pa den ene skulderen til hver av

disiplene. Fargelegg resten av bildet.

Regn regnestykket og se hvor mange som omvendte seg den
dagen Den Hellige And kom.

2 pluss 3 =

Legg 1 til svaret ditt =

Legg 3 til svaret ditt =

Trekk 6 fra svaret ditt =

Sett tre nuller etter svaret ditt =

Sett bokstavene i riktige rekkefelge og skriv setningene

ferdig.

Den Hellige ®
And /

YLED foreldrene mine

Vaere TMLIGAKNEK overfor Gud

Far det BDEER nar jeg er lei meg

Hvilke andre ting gjer Den Helligé And for & hjelpe?
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Mettes vennlighet

"Mette, se pa den mannen som sitter pa benken og er sa full at han
nesten ikke kan holde balansen! La oss ga over pa den andre siden av
gaten, sa vi slipper a ga forbi ham.” Sanne lgp over gaten sa fort hun
kunne. Mette ble stdende. Hun var ogsa litt redd, men mannen sa sa trist
ut, at hun bare ikke kunne ga forbi ham uten et ord. Derfor stoppet hun
foran ham og sa: ”Jeg er lei for at du ikke har det sa godt.” Mannen
loftet hodet og sa pa henne. ”Jeg har det allerede bedre,” svarte han,
"fordi du snakket sa vennlig til meg. Jeg hadde ikke ventet a here
vennlige ord fra noen, for jeg har ikke en eneste venn i hele verden.”

»Gud vil vaere vennen din hvis du ber ham om det,” sa Mette. "Har du
aldri bedt ham om a hjelpe deg? Der er ikke sa mye jeg kan gjore, men
Gud kan.” Mannen sa inn i Mettes brune gyne. "Takk for at du minnet
meg om det,” sa han, "og takk fordi du stoppet og snakket vennlig til
meg.”

Mette lap over gaten og bort til Sanne. "Hvorfor snakket du med ham?”
spurte Sanne. ”Sa du ikke at han var full?”

”Han var sa lei seg, og han takket meg fordi jeg hadde snakket vennlig
til ham,” svarte Mette. "Jeg er glad fordi jeg gjorde det.”

Flere ar senere motte Mette mannen igjen. Na var han en eldre mann
med gratt har og pene klaer. Mette gikk bort og rakte ham handen.
"Kjenner du meg igjen?” spurte hun. Mannen sa pa henne et syeblikk. Sa
smilte han og tok handen hennes. "Det kan du tro jeg gjor. Det var deg
som stoppet og snakket sa vennlig til meg da jeg satt pa benken og var
full. Jeg har aldri glemt deg, og jeg har aldri glemt de vennlige ordene
du sa til meg. Du reddet livet mitt!”



Vennlighet teller!

Gud ensker at vi som er kristne, skal vare vennlige.
Vennlighet er a behandle andre slik man selv gjerne vil
behandles. Hvor mange ganger kan du finne ordet VENNLIG i
oppgaven? Tegn en sirkel rundt hvert ord. Tell dem og skriv
antallet pa linjen.
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De forste kristne var meget sammen, og de prevde a
behandle hverandre slik som de selv gjerne ville behandles.
Tegne bilder av noen av tingene de gjorde sammen.

Brukt med tillatelse fra Shining Star. Issue Aug-Sept 2001.

De lyttet til apostiene

De rike solgte det de hadde
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Alle de nye kristne som kom inn i menigheten, pravde a

hjelpe hverandre. Fargelegg bildene av de barna som har

omsorg for hverandre og hjelper hverandre.

Pet kunne /
jeg ha

tegnet
bedre

i Slipp! Den {{
er min!

VJ

Skal jeg hjelpe #
deg a bare?

Hva far jeg
for det?

Jesus ansker
at vi skal:
(Sett X for ’ja’)

Kritisere hverandre ]

Oppmuntre hverandre H

Overse hverandre L]

Dele med hverandre ] @ ;i\
(

Bare tenke pa oss selv
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De forste kristne stod overfor en kjempeoppgave. De skulle

bringe evangeliet ut til hele verden.

Kode




) Disiplene hadde det travelt med a tale, og derfor valgte de
Finn navnene

Hvem skrev ved hjelp av sju menn til & vaere menighetstjenere. Det var deres
. koden. / oppgave a hjelpe de nye kristne og serge for at alle fikk
evangellene? \—‘ samme behandling. Tegn menighetstjenernes ansikter.
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Sett ordene fra minneverset som star nedenfor i riktig

rekkefalge og skriv verset pa templet.

A 1 TEA3FaATVEATALU ”[?ef er n&’degaver‘, n.wen forskjellige Anden den samme er. "
tjenester foreskjellige er Det, men er den samme Herren.
AREGHITKLMNORSTUV K

1. Korinter 12,45

Kode
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For Saulus ble omvendt, var han som en tordensky med ben.

Tegn et bilde av ham.




Saulus sin historie

Les historien. Velg de riktige ordene som gjar setningene
ferdige. Skriv ordene pa linjene og deretter i kryssord-

oppgaven.

V = Vannrett L = loddrett

Saulus 1-V (elsket/hatet) de kristne. Han

gjorde hva han kunne for a 2-V (hjelpe/forfelge)

dem. Pa veien til 3-V (Damaskus/Jerusalem)

sa han et 4-V og 5-V (merkelig dyr/

sterkt lys) . Det gjorde ham 6-V (syk/blind)

. Den dagen forstod Saules at den han forfulgte

var 7-L (Kristus/Gabriel)

Brukt med tillatelse fra Shining Star. Issue 51, 1998

De neste 8-V (tre/sju) dagene, 9-L og 6-L (fastet

og bad/sov) og

Saulus. Da han fikk 10-L (synet/hgrselen)

tilbake, bad han om a bli 11-V (dept/kastet i fengsel)

H

Selv om Saulus hadde forfulgt de kristne, elsket Jesus ham.

Les Jer. 31,3. Nummerer hjertene slik at ordene star i riktig

rekkefalge og finn ut hvor heyt Jesus elsker deg.

Husk at du ikke kan gjgre noe som vil fa Jesus til a hlde opp

med & elske deg.
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Da Saulus hadde vaert blind i tre dager, bad Gud en disippel
som bodde i Damaskus om a ga til Judas sitt hus. Hjelp ham

med a finne huset som ligger i gaten som het ”Den rette”.




Hva het disippelen? Sett bokstavene i riktig rekkefalge og Hvorfor skulle Ananias ga til Saulus?

skriv navnet hans pa linjen. Tast 582 - 76 - 043791
Aaann’s (ApG 8,10) ; ;en Hellige And
3 fylle
4 og
Disippelen var redd for a ga bort dit Saulus var, fordi Saulus 5 for
forfulgte de kristne og slo mange av dem i hjel. Hva sa Gud 6 synet
til ham? Sla opp til Apg 9,15. Skriv det Gud sa. ; gam
9 med
0 igjen

Gal

Hvilket spesielt arbeid

skulle Saulus gjgre for Gud?
Tast 528 - 40 - 61973

var
skulle
Jesus
dem
han
ikke
om
fortelle
jeder
som

Gud hadde et spesielt arbeid som Ananias og Saulus skulle

gjore. Telefonnumrene er koden du skal bruke for a finne ut

O Vo0 NONU A WN =

hva slags arbeid det var. Finn ordene som svarer til numrene

pa tastene i hvert telefonnummer.




Lag din egen bibelhistorie-eske

Gjer folgende:
Fargelegg bildene.
Lim evt. hele siden
pa kartong eller
tykt papir nar du

kommer hjem.

Klipp ut korset.
Brett langs de
kraftige linjene
og lim esken
sammen slik

som vist.

Lim

Antiokia

Lim

Judea

De kristne i

Antiokia hjalp

de fattige

kristne i Judea.
Skriv hvordan du
kan hjelpe andre,
pa sma papirlapper
og legg ideene i
esken. Husk a

bruke dem.

| Antiokia ble
de troende for
farste gang kalt

de kristne.

"Na forstar jeg virke-
lig at Gud ikke gjor
forskjell pa folk, men
at han fra alle folke-
slag tar imot hver som
frykter ham og gjer
det som er rett.”

Lim

Esken kan minne
deg om de kristne

i Antiokia. Kartet
viser hvor byen
ligger. Fargelegg
sjgen og landom-
radene. Tegn glade
ansikter rundt kirken.
Fargelegg Paulus og
Barnabas. Hjertene
forteller at de elsket
Jesus av hele sitt
hjerte.

Produsert av Adventistkirken i Danmark

Da Saulus ble kristen, fikk han et nytt navn. Sett fingeren pa
bokstaven under pilen. Flytt fingeren fem ganger mens du
staver det nye navnet Saulus fikk. Den siste bokstaven star
nederst. Skriv bokstavene du stoppet ved pa linjen nedenfor.

Sla opp til Apg 13,2 og kontroller at du har skrevet navnet




Barnabas reiste til Tarsus for a lete etter Paulus slik at de
begge kunne arbeid i Antiokia. Kan du hjelpe ham?
Bokstavene du gar forbi nar du gar gjennom labyrinten,
staver det nye navnet de troende i Antiokia fikk. Skriv

navnet pa linjen.
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Gjer historien pa neste side ferdig ved a faye til de riktige
ordene fra boksen nedenfor. Den farste bokstaven i hvert ord

star der allerede.
Shining Star, Issue 64. 2001. Brukt med tillatelse.
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Etter at Stefanus var blitt stenet, ble mange av de kristne

redde for at de ogsa skulle bli d for deres t

skyld. De flyttet langt v

Antiokia, en s

for Jerusalem. Den

gangen ble Antiokia kalt

”@stens Perle”, fordi k

@st og v

. Noen valgte a reise til

, travel by ca. 450 km n

fra nord, s ,

kom dit. Paulus og Barnabas t

| Antiokia et helt a . Mange mennesker laerte J

a kjenne og ble kjent som de k . Mange ar

senere kom P

tilbake til Antiokia for a b

de nye kristne og o dem.
karavanene drept Jesus Paulus ar
talte nord kristne vest stor
oppmuntre  tros besgke vekk sgr

Shining Star, issue 63. 2001. Brukt med tillatelse.



Fargelegg figurene. Lim dem pa et stykke kartong nar du
kommer hjem, og klipp dem ut. Stikk fingrene inn i hullene
slik at dukken som forestiller Paulus eller Barnabas, kan
”g4”. La som om den gar bort til damen og forteller henne
om Jesus. Legg den ene av damens “hender” over den andre
slik at det ser ut som hus ber. Bruk fingerdukkene til a

fortelle noen historien om Paulus og Barnabas.

e

]
[
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Barnabas arbeidet sammen med Paulus. Det star i Bibelen at

”Han var en god mann, fylt av Hellig And og tro. Og en stor
skare ble vunnet for Herren.” Apg 11,24. Finn ordene som
star med skra skrift pa Bibelen nedenfor, og tegn en ring

rundt dem.
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Da Paulus og Barnabas hadde arbeidet i Antiokia i et ar, bad Har historien om Jesus forandret seg siden Paulus og

Gud dem om a reise videre slik at andre kunne hgre de gode Barnabas fortalte den til innbyggerne i Antiokia og pa
nyhetene om Jesus. De tok med seg Johannes Markus. Her Kypros? Hva ansker Jesus at vi skal gjere i dag? Begynn pa
vinker de farvel til de kristne. Tegn de to disiplene som midten. Sett en strek over alle X, Y og Z’ene. Skriv
mangler i baten. Fargelegg bildet. budskapet pa linjene nedenfor.

Hvilken liten gy seilte de til? Sett bokstavene i riktig

rekkefalge og skriv navnet pa gya.

PYKOSR Apg 13,4

Hvilket yrke hadde Barjesus som bodde i byen Pafos? Skriv

den ferste bokstaven fra hvert bilde pa strekene. )

Ael@@aosp P
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For mange ar siden sendte Abraham Elieser av garde for a

finne en kone til sennen, Isak. Hva slags pike ville du ha

valgt hvis du hadde vaert Elieser? Ville du ha valgt en som

var ...

'] Flink til &
lage mat

] Humoristisk

] inteliigent

a5

O
OO0

[] Kristen

1 Glad i barn

S

-

Nummerer bildene slik at de egenskapene du synes er

viktigst, kommer forst.



Abraham var glad i Elieser og stolte pa ham. Han visste at Elieser bad Gud om hjelp til a velge den riktige piken. Se pa

selv om Elieser ansket 8 komme hjem til Isak med en vakker sirklene. Alle er delt i fire deler. Skriv ferst bokstavene med
kone, sa ville han ferst og fremst velge en pike som elsket 1-tall i den rekkefolge de kommer, pa linjene etter

Gud. Hvem var Elieser i forhold til Abraham? Skriv bokstaven D. Fortsett med alle bokstavene med 2-tall, 3-tall
bokstavene som star pa krukkene pa de nummererte linjene. og 4-tall, og finn ut hva Rebekka svarte Elieser.

SR
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-

Rebekka sa ja til a reise med Elieser

og bli Isaks kone. Husk at Gud ogsa vil

hjelpe deg med a treffe de riktige

valgene hvis du ber ham om det.

5 7 9 1

Shining Star, 200. Issue 59. Brukt med tillatelse. Shining Star, 200. Issue 59. Brukt med tillatelse.



Hva solgte Esau til Jakob fordi han var sulten? Skriv den

farste bokstaven til hvert bilde i firkantene.

Fargelegg bildet av Isak og Rebekka med tvillingene Esau og

Jakob.

Produsert av Adventistkirken i Danmark
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Ansiktet pa tavla

De fleste foreldre og naboer
var enige om at Pia ikke var noen
grei jente. Hun sa grei nok ut, og det | { '
var hun ogsa nar hun oppferte seg
ordentlig, men det gjorde hun ikke
sa ofte. Hun elsket & erte, og hadde
ikke noe imot at andre fikk straff
for det hun hadde gjort.

En dag i siste friminutt listet Pia seg inn i klassevaerelset og tegnet et
stort, surt ansikt pa tavla. Nedenfor skrev hun: Laereren var. Da hun var
ferdig, smatt hun ut igjen og blandet seg med de andre barna som lekte i
skolegaren.

| klassen til Pia var der en pike som het Lotte. Hun var nesten alltid i
godt humer, hun var vennlig og hjelpsom og en god kamerat. Det var
kanskje derfor Pia ikke likte henne. Innerst inne gnsket Pia at hun var
like vennlig og hjelpsom som Lotte, men fordi hun ikke var det, ble hun
sjalu pa henne og hadde lyst til a skade henne pa en eller annen mate.

Da alle barna kom inn i klassevaerelset igjen og sa det store, sure
ansiktet pa tavla, ble de bade overrasket og urolige over at noen kunne
finne pa a gjore narr av den laereren de likte aller best. Hvem hadde
gjort det? Jentene kikket bort pa guttene, og guttene sa pa hverandre.

Da laereren kom inn, stanset hun i dora og sa pa tegningen. "Hvem av
dere har tegnet det ansiktet pa tavla?” Pia rakte handen i vaeret. "Var
det deg, Pia?” spurte laereren. ”Nei, men jeg sa hvem som gjorde det.
Det var Lotte.”

Lotte ble sa overrasket at hun ble helt rad i ansiktet. Hun hadde lyst a
protestere, men fordi alle sa pa henne, fikk hun ikke frem et ord. Hele
resten av timen satt hun og sa ned i pulten. Hun var sint og lei seg og
hadde mest lyst til a lgpe hjem.




Endelig var timen forbi, og de skulle hjem. Da Lotte var pa vei for a
hente sykkelen sin, kikket hun bort pa Pia som ogsa skulle hente sin
sykkel. Hun herte Pia si: ”A, neil” og la merke til at Pias bakhjul var
flatt. "A, sa ergerlig,” jamret Pia. ”Bakhjulet mitt er punktert. Hva skal
jeg gjere na? Jeg skal ut med aviser i dag, og jeg far dem aldri ut til
tiden hvis jeg ikke har sykkel.”

”Det har du riktig godt av,” mumlet Lotte. "Det har du fortjent, slik
som du lgy om meg...” Men da hun gikk forbi Pia, begynte hun at tenke.
” Jeg vet at Jesus sier at jeg skal vaere snill mot Pia, selv om hun har
veert skikkelig ekkel mot meg i dag.” Tankene raste gjennom Lottes
hode. ”"Men han kan da ikke mene at jeg rett og slett skal tilby henne &
lane min sykkel?” Fer hun nesten hadde tenkt tanken ferdig, harte hun
seg selv si: ”Du kan lane min sykkel hvis du kommer med den nar du er
ferdig.” Pia sa pa Lotte. Mente hun det?

Da Pia gikk med avisene den ettermiddagen, hadde hun god tid til &
tenke. Hun tenkte pa hvordan hun hadde behandlet Lotte, og hvordan
Lotte hadde behandlet henne. Plutselig var det lett a se hvorfor Lotte
hadde sa mange venner og hun selv hadde ingen. Neste dag tok hun mot
til seg og fortalte leereren hvordan det hele hang sammen. Det var ikke
lett, men hun gjorde det. Behaver jeg a fortelle deg at Pia og Lotte
endte opp med a bli riktig gode venner?

Hva synes du? 2
e Hvordan tror du historien hadde

sluttet hvis Lotte hadde valgt a le

av Pia da Pia stod der med den

punkterte sykkelen?

e Hvilken avslutning pa historien liker du best?

e Hva ville du selv ha gjort?

Regn regnestykket og finn ut hvor lenge Isak og Rebekka var

gift for de fikk tvillingene.
99+10—45— 24-30X2 ar.

Hvilke navn fikk tvillingguttene?

Hjelp dem med a finne ballongene

med navnet deres pa.

Esau og Jakob var ikke alltid gode venner. Hva hadde Jakob
en dag som Esau hadde lyst pa? Tegn en strek som binder

tallene sammen.
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Da Isak var blitt ca. 100 ar gammel, bestemte han seg for a
gi den eldste sennen sin, Esau, den spesielle velsignelsen
som fulgte med farstefadselsretten. Hvorfor prevde Rebekka

a forhindre det? Bruk koden.
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Bade Rebekka og Jakob glemte noe viktig som Gud har sagt. Les setningene. Tegn en strek som binder hver setning
Begynn ved START. Ga med klokka og skriv hvert tredje ord sammen med den personen det snakkes om.
pa linjene under. Nar du har talt deg frem til det tredje

ordet tretten ganger, har du skrevet det viktige budskapet

som Gud gjerne vil at du skal huske.

e kom trett og sulten hjem?

e sa til Jakob at han skulle late som om han var Esau?
e lay for faren sin?

¢ hadde radlig hud og masse har?

e gikk ut for a skyte noe vilt til faren sin?

e provde a hjelpe Gud pa feil mate?

¢ hadde farstefadselsretten?

o kjopte forstefadselsretten for en rett linser?

e var jeger?

e sa: ”Lag en middagsrett til meg og gi meg den.”

—_—— _— — —

e sa: ”Jeg skal nok ta skylden.”

e sa: "Sett deg na opp og spis, sa du kan velsigne meg.”
_____ e velsignet Jakob?
e sa: "Velsign meg ogsa, far.”

e gikk det ut over da Rebekka og Jakob lurte Isak?

Gjorde Rebekka og Jakob alle tre tingene?



Stigen som Jakob sa i dremmen sin, var full av engler som
gikk opp og ned. Tegn bildet av engelen ferdig ved a tegne
en strek som binder sammen alle tallene. Englene passet pa

Jakob, og de passer pa deg.
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Hva tar du med deg nar du skal ut og reise? Tegn en strek

- som binder sammen de tingene som hgrer sammen.

Bibelhistorien i dag handler om Jakob som matte flykte
hjemmefra. Han tok ikke mange ting med seg pa reisen -
kanskje bare mat og vann, for han hadde ingen tjenere med

seg som kunne hjelpe ham a baere.



Da ESAU oppdaget at JAKOB hadde LURT til seg den spesielle
VELSIGNELSEN som fulgte med F@RSTEF@DSELSRETTEN, ble
han sa SINT at han planla & SLA broren sin | HJEL. Da
REBEKKA hgrte om PLANENE hans, sa hun til Jakob: ”FLYKT
med det samme TIL min bror LABAN i KARAN. Bli hos HAM til
din BRORS sinne har lagt seg.”

Finn ordene som star med store bokstaver, og tegn en ring

rundt hvert ord.
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Det var ingen liten reise Jakob skulle ut pa. Det var heller
ikke ufarlig a reise alene. Regn regnestykket og finn ut hvor

mange kilometer han skulle ga.
100 % 3+350-45+25+200 = km.

Jakob var redd og lei seg. Han angret pa at han hadde lurt

faren og broren sin. Da han la seg til a sove pa den harde

marken, dremte han at han sa en stige som stod pa jorden og

nadde helt opp til himmelen, og engler gikk opp og ned pa

stigen.

e Finn ti forskjeller pa de to bildene.

e Hva kalte Jakob stedet? (1 Mos. 28,19)
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Gud tilgav Jakob og gav ham et lofte. Bruk koden og skriv

bokstavene som mangler i loftet.

‘Kode:

A=D, d3-E, ©=1, 4 M, OV

TG OQL ORRY A Adke.



